
부업 시스템 자동화 실전 가이드 – 2 편 

Notion + ChatGPT 로 콘텐츠 자동화 루틴 

1. 서론: 콘텐츠 자동화의 시대 

AI 와 협업 도구의 발전으로 누구나 하루 몇 분 투자로 콘텐츠를 제작할 수 있는 시대가 

왔습니다. 특히 Notion 과 ChatGPT 를 조합하면 아이디어 정리부터 글쓰기, 배포까지 

자동화 루틴을 만들 수 있습니다. 

2. Notion 으로 콘텐츠 구조 만들기 

- 기본 템플릿: '주제 / 키포인트 / 문단 구상 / CTA' 

- 활용법: 시리즈화, 요약-확장 구분, 글감 저장소로 활용 

- 예시: 부업 관련 시리즈를 주제별로 분류 후 반복 사용 가능 

3. ChatGPT 로 글 뼈대 자동 생성하기 

- Notion 의 구조에 따라 ChatGPT 에게 프롬프트 작성 

- 예시 프롬프트: '이 내용을 바탕으로 1,200 자 블로그 글 써줘' 

- 톤 설정: 친근한 말투, 전문가 어조 등 자유롭게 지정 가능 

4. 자동화된 글 작성 루틴 예시 

1) 아침: Notion 에 오늘 쓸 주제 메모 

2) 점심: ChatGPT 로 글 초안 생성 

3) 저녁: 다듬고 블로그/브런치에 게시 + 카드뉴스 제작 

 

이 루틴을 일주일만 반복하면, 5 편 이상 시리즈가 자동으로 쌓입니다. 



5. 고급 팁: Notion 템플릿 + ChatGPT 조합 

- Notion 에 '블로그 자동화 템플릿'을 만들어 놓으면 매일 복붙만 하면 됩니다 

- ChatGPT 는 요약문, 해시태그, 메타설명까지 자동 생성 가능 

- 예: '이 글을 3 줄 요약 + SEO 메타 설명 써줘' 

6. 마무리: 시스템이 당신을 대신 쓰게 하라 

매번 글을 새로 쓰려면 지치지만, 시스템을 만들면 루틴이 수익을 대신 만들어 줍니다. 

지금 바로 Notion 템플릿을 만들고, ChatGPT 와 협업을 시작해보세요. 

 


